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Veden kayttoohjeita keittokehotuksen aikana

1. Ohjeita kotitalouksille

Kaikki juotava ja ruuanlaittoon kaytettava vesi on keitettéva vahintdan 5 minuuttia.

» Jos vesi kiehuu tai tulee keitetyksi 5 min ruuanlaiton yhteydessa, sité ei tarvitse
etukéateen erikseen keittaa.

e Kahvinkeittimessa tai vedenkeittimessa vesi ei kiehu riittdvan kuumaksi.

e Myds mehun laimentamiseen kaytettava vesi on keitettava.

e Jaékuutioita ei saa tehda keittamattomasta vedesta.

¢ Vihannekset ja salaatit huuhdellaan keitetylla ja ja&hdytetylla vedella.

* Vesijohtoverkostoon liitettyjd juoma-automaatteja ei saa kayttaa.

Pyykin pesu
Pyykkia voi pesta, kun kloorin haju on normaali eika vesi ole sameaa tai varillista.

Astioiden pesu
Astioita voi pestd, jos vesi ei ole sameaa tai varillistd. Astianpesukoneessa suositellaan

kaytettavaksi kuuminta pesuohjelmaa. Kasin tiskattaessa suositellaan kaytettavaksi
keitettya vetta ainakin huuhteluun. Pestyjen astioiden ja muiden valineiden on annettava
kuivua hyvin ennen kayttoa.

Peseytyminen
Vetta voi kayttaa peseytymiseen, myos pikkulasten pyllyjen pesuun. Lasten kylvetyksessa

kiinnita kuitenkin erityista huomiota, ettei lapsi niele vetta pesun aikana.

Kasvot voi pesta siten, ettd vettd ei joudu runsaasti suuhun ja silmiin. Naarmut, haavat tms.
on pestava keitetylla vedelld ja desinfioitava. Hampaiden harjauksessa on hyva kayttaa
keitettya vetta.

Siivous ja wc:n huuhtelu
Vetta voi kdyttaa normaalisti. Elintarvikkeiden kanssa kosketukseen joutuvien pintojen

siivouksessa kaytetdan keitettya vetta.

Elaimet

Elaimet eivat ole yhta herkki& ulosteperdisille bakteereille, ja ne saavat niitd muutenkin
ymparistdstaan. Lemmikkieldaimille tarjottavan veden voi halutessaan keittdd, mutta
tuotantoeldimille ei vetta tarvitse keittéda. Lypsylaitteiden pesussa on huolehdittava, etta
kaytettava vesi on riittdvan kuumaa (80-85 °C) ja tarvittaessa laitteet desinfioidaan.

Vesijohtoverkoston tehokloorauksen aikana

Tehokloorauksesta tiedotetaan aina etukateen. Tehokloorauksen aikana vetta ei voi
kayttdd muuhun kuin WC:n huuhteluun. Vetta pitda juoksuttaa vesilaitoksen antamien
ohjeiden mukaan kaikista vesipisteista, jotta myds kiinteistdjen vesijohdot puhdistuvat
klooratulla vedella. Juoksutusaika on yleensd muutamia minuutteja tai niin kauan, etta vesi
alkaa haista voimakkaasti kloorille. Klooratun veden annetaan taman jalkeen vaikuttaa
vesijohdoissa vesilaitoksen ohjeessa mainitun ajan. Vesihanat suljetaan yoksi, ellei
vesilaitos ole muuta ohjeistanut. Myos l[Amminta vettd pitdé juoksuttaa.
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Yksityisten kaivovesien yhteiskayttd keittokehotuksen aikana

Mikali yksityisen kaivon veden laatu on varmistettu naytteenotolla ja todettu hyvaksi,
suositellaan vedenhankinnassa tehtavan yhteistyota niin etta kaivoveden yhteiskayttsta on
mahdollista sopia laajemmin lahiasukkaiden kesken.

2. Ohjeita keittioille ja myymaloille

Ruoanvalmistus

Vain keitettya vetta saa kayttaa ruoanvalmistuksessa, erityisesti vihannesten, salaatin ja
hedelmien pesussa. Suositeltavaa on kayttaa teollisuuden pilkkomaa salaattiainesta.
Verkostovetta voidaan kayttdd ruoanvalmistukseen, jos vetta keitetdan valmistuksen
aikana vahintaan 5 minuuttia (esim. lihakeitto).

Mahdollisuuksien mukaan on kéytettava helposti valmistettavia ruokia tai eineksia.

Verkostoon liitetyt laitteet

e Hoyryuunit: kaytetaan ilman hdyrytoimintoa, jos ei varmuudella saavuteta 5 minuutin
keittoaikaa.

e Kahvinkeittimet: suoraan verkostoon liitettyja kahvinkeittimia ei pida kayttaa. Kahvi pitaa
valmistaa keitetysté vedesta.

¢ Vesiautomaatit: ei saa kayttaa.

e Jaapalakoneet, myods jaamurske: ei saa kayttaa.

e Kahvi-, kaakao- ja teeautomaatit: ei saa kayttaa.

e Postmix-laitteet: ei saa kayttaa.

e Lampohaude: kaytetdan keitettya vetta kontaminaation valttdmiseksi (roiskeet astioita
nosteltaessa).

Siivous

Hygieniaan pitaa kiinnittaa erityistd huomiota kaikissa kohteissa, joissa kéasitellaan
elintarvikkeita. Elintarvikkeiden kanssa kosketuksiin joutuvat tydtasot ja laitteet pestaan
keitetylla vedella ja tarvittaessa desinfioidaan. Ovien ja kylmitiden kahvat pitdd puhdistaa
tehostetusti (useita kertoja paivassa) mikrobien levidmisen ehkaisemiseksi kdsien
valitykselld. Puhdistukseen kaytetaan keitettya vettd. Desinfiointiin kaytetaan
kayttévalmista tai puhtaaseen tai keitettyyn veteen laimennettua desinfiointiainetta.

Astianpesu
Astiat voi pesté koneellisesti, jos vesi on aistinvaraisesti normaalia (ei sameaa tai varillista),

mutta astioiden on kuivuttava kokonaan ennen kayttod. Tarvittaessa on kaytettava
kertakayttbastioita.

Késihygienia

Kasihygieniaa korostetaan. Kadet voi pesta saippuaa kayttaen vesijohtovedella. Kadet
kuivataan huolellisesti ja desinfioidaan lopuksi kasidesilla. Kertakayttohanskojen kayttt on
suositeltavaa.

Sairastuminen

Jos tyontekijalla on vatsatautioireita, ei han saa olla tydpaikalla. Oireiden paattymisen
jalkeen pitaa olla kaksi oireetonta paivaa ennen téihin palaamista. Tyohon palattaessa on
kiinnitettava erityistd huomiota kasihygieniaan.

Elintarvikemyymalat
Verkostoveteen kytkettyja jAdpalakoneita ei saa kayttdad. Palvelutiski puhdistetaan esim.
desinfioivalla pesuaineella. Puhdistukseen kaytettavan veden pitda olla keitettya.
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Palvelutiskin kayttoa pitda rajoittaa, jos riittévan hygienian yllapito ei ole mahdollista.
Lihamylly puhdistetaan keitetylla vedelld. Lihamyllyn kayttoa pitaa valttaa, jos puhdistusta
ei saada tehtya perusteellisesti.

Myyjéiset

* Perheessa ei saa olla vatsatautia.

e Vain paistettavien leivonnaisten valmistus on sallittua.
¢ Valmistuksessa on noudatettava annettuja rajoituksia.

Laitteiden kayttddnotto keittokehotuksen paatyttya
Yhdistelmauunit:
e Hoyrykeitto paalle tunniksi.

Painekeittokaapit:
e Laite paalle taydella paineella puoleksi tunniksi.

Kahvinkeittimet, jotka on kytketty verkostoveteen:
e Keitetdan tyhjana useita kertoja.

Jaéapalakoneet
e Jaapalakoneet on tyhjennettava ja puhdistettava. Laitteet puhdistetaan valmistajan

ohjeen mukaisesti puhdasta harjaa ja astianpesuainetta kayttaen. Jaapalakoneisiin seka
laitteisiin tai putkiin, joissa vesi seisoo, muodostuu herkasti ns. biofilmia, jossa bakteerit
sailyvat. Harjaaminen on tarpeellinen toimenpide biofilmin irrottamiseksi. Mekaanisen
puhdistuksen jalkeen laitteet huuhdellaan, desinfioidaan ja annetaan kuivua.

Juoma-automaatit
¢ Automaatin huollosta vastaava puhdistaa laitteet.

Linjaston vesijakelimet:
e Aktiivihiilisuodattimet pitda vaihtaa.
e Vetta lasketaan lapi jonkin aikaa.

Muut laitteet:
¢ Ruoan kassa kosketuksissa olevat pinnat puhdistetaan desinfiointilaitteella.

Astianpesukoneet:
» Kasittely desinfioivalla pesuaineella, jonka jalkeen koneet ovat kayttokunnossa.

3. Ohjeita muille toimipaikoille

Parturi-kampaamot

Jos vesi on aistinvaraisesti (ulkonakd ja haju) normaalia, voidaan sita kayttaa
hiustenpesuun. Kloorista voi olla haittaa permanentti- ja variaineiden kanssa. Kloori ja
verkoston huuhtelut voivat liséksi irrottaa rautaa putkistosta veteen. Vesijohtoverkoston
tehokloorauksen aikana vetta ei voi kayttaa.

Hammaslaékarit
Vesijohtoverkostoon kiinteasti liitettyja laitteita ei voi kayttaa.
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